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Titel des Projektes: Menschen mit Demenz im Krankenhaus 
 
Kurzbeschreibung  
Die Versorgung von Patientinnen und Patienten mit demenziellen Erkrankungen bei 
notwendiger stationärer Krankenhausbehandlung stellt in den meisten Krankenhäu-
sern ein Problem dar. Sowohl aus wissenschaftlicher Sicht wie aus Sicht von Fach-
verbänden und Betroffenen sind die derzeitigen Strukturen auf die Behandlung und 
Betreuung dieser Patientengruppe nicht oder überwiegend nicht abgestellt. Die Folge 
sind vermehrte Komplikationen, iatrogene Erkrankungen, Verschlechterung der kog-
nitiven Situation einschl. Delir, Verlängerung der stationären Krankenhausverweil-
dauer, höhere Kosten und eine erhöhte Mortalität. Vor diesem Hintergrund wurde ein 
Schulungsordner mit vier Modulen für Krankenhausmitarbeitende entwickelt. 
 
Ziele 
Schulung von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Krankenhaus mit dem Schwer-
punkt Pflege und Medizin. 
 
Methoden 
Entwicklung eines Schulungsordners, der vier Module umfasst: 
a) ein 14stündiges Weiterbildungscurriculum für alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
des Krankenhauses, 
b) ein 160stündiges Fortbildungscurriculum um qualifizierte Demenzbeauftragte für 
ein Krankenhaus auszubilden und sie als Multiplikatorinnen und Multiplikatoren ein-
setzen zu können,  
c) einen Lehrfilm, der in drei Teilen Demenz und Delir, Umgang mit demenziell Er-
krankten (z. B. beim Essen, z. B. bei Weglauftendenz) sowie neuere Therapie- und 
Betreuungskonzepte im Krankenhaus vorstellt sowie 
d) verschiedene Arbeitsmaterialien einschließlich Best Practice Beispiele. 
 
Der Schulungsordner wurde kostenfrei an alle Krankenhäuser, Rehabilitationseinrich-
tungen und Kranken-/Altenpflegeschulen in Niedersachsen versandt und kann gegen 
eine Aufwandsgebühr auf Nachfrage bestellt werden. 
 
Ergebnisse 

• Große, überwiegend positive Resonanz (> 95 % gut bis sehr gut) bei der 
Nachbefragung zum Ordner. 

• Anregung in verschiedenen Krankenhäusern hinsichtlich einer Veränderung 
der Ablaufprozesse hin zu einer demenzsensiblen Gestaltung. 

• Das Klinikum Region Hannover hat mit Hilfe des Ordners bereits die erste 
Fortbildung ihrer Mitarbeiter im Umfang von 160 Stunden durchgeführt. 

Preisträger in der Kategorie „Generation 60 +“ 
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• Interesse der Deutschen Alzheimergesellschaft besteht, den Ordner in erwei-
terter Form bundesweit zu publizieren. 

 
Träger  
Alzheimer Gesellschaft Niedersachsen e.V. 
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